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Работа с родителями

Важнейшая роль в воспитании детей принадлежит семье. В семье ребенок находится в постоянном, непосредственном общении с родителями, с другими взрослыми, принимает участие в жизни семейного коллектива. Огромное влияние на воспитание детей оказывают взгляды и убеждения родителей, их интересы и вкусы, личный авторитет, нравственный микроклимат семьи в целом.

Семейное воспитание – процесс очень сложный, связанный с многими трудностями различного характера. Неопытность родителей, их стремление опираться только на свою индивидуальную практику воспитания, отсутствие необходимых педагогических знаний, умений и навыков зачастую приводят к серьезным ошибкам.

 Вот почему важнейшим условием успешного воспитания детей в семье является повышение педагогической культуры родителей.

Цель нашей работы с родителями – 

вооружить отцов и матерей определенным минимумом педагогических знаний, оказать им помощь в организации педагогического самообразования, в выработке умений, навыков по воспитанию детей.

Направления работы с родителями.

1. Информирование родителей.

С общей информацией, необходимой всем родителям, чьи дети обучаются в школе или хотели бы обучаться (нормативные документы, Устав школы, образовательные программы, учебный план и др.), родители знакомятся  на индивидуальных консультациях или самостоятельно изучая стенды и материалы «Папки для родителей».

2. Просвещение и обучение родителей.

Самой распространённой формой, используемой в нашей школе для просвещения родителей, является лекция. На каждом общешкольном родительском собрании, которые проходят 2 раза в год, вниманию родителей предлагается лекция. Тематика лекций разнообразна, в школе разработаны и используются следующие лекции:  

«Режим дня школьника»;

 «Как научить ребенка жить в ладу с собой и с миром»;

 «Большие проблемы маленького ребенка: курение, ложь, тревожность, фрустрация, воровство»;

«Как получить «пятерку» за здаровье?»;

«Прежде всего мы – родители»;

«Профилактака алкоголизма, наркомании, СПИДа среди несовершеннолетних»;

«Как на самом деле любить детей?»;

«Парадоксы воспитания»;

«Научим детей быть здоровыми»;

«Правила общения с детьми»;

«Влияние психологического климата в семье на здоровье ребенка»;

«Создание в семье благоприятной среды для успешной учебы ребенка»;

«Современная семья: структура, специфика, воспитательные возможности»;

«Профилактика наркомании в семье»;

«Физкультура и спорт – элементы здорового образа жизни»;

« Ребенок  идет  в  1  класс»;

« Адаптация  ребенка  в среднем  звене»;

«Правила и приемы, помогающие успешному общению с детьми»;

Традиционно  общешкольные родительские собрания (2 раза в год) на протяжении ряда лет проводятся  по следующему плану: 

1. Тематический концерт учащихся.

2. Лекция по педагогическому самообразованию родителей.

3. Информация об успеваемости, освещение различных вопросов школьной жизни.

4. Беседы по классам с классными руководителями.

Классные родительские собрания проводятся 2 раза в четверть. 

Памятка для классного руководителя по подготовке классного родительского собрания:

Семь обязательных правил:

	Уважайте!

Доверяйте!
	Помогайте!

Учитесь!

Благодарите!
	Объясняйте!

Спрашивайте!


Структура проведения:

I. Лекция (семинар, практикум и др.)

II. Информация общего характера      (Достижения и перспективы развития школы, изменения учебного плана, предстоящие мероприятия и др.)

III.Анализ развития детей за определённый период. (Личностные изменения, учебная деятельность – уровень мотивации, достижения, проблемы) ВАЖНО! Отметить успехи и резервы! Никаких обсуждений конкретного ребёнка! Если хвалите, то ВСЕХ  - за что-нибудь.

ВАЖНО! Говорите о проблеме, а не о персоналиях!

ВАЖНО! Использовать наглядные примеры – как надо, как правильно!

IV. Обсуждение конкретной проблемы.

ВАЖНО! Учитель не диктует правильное решение, а стимулирует к его поиску КОЛЛЕКТИВ родителей!

V. Индивидуальные консультации с родителями.

ВАЖНО! Не превращать индивидуальную консультацию в показательную (с одним говорю – все стоят и слушают).

Проводятся также семинары, где обсуждаются со специалистами актуальные темы, причём родителям не навязывается «правильная» позиция, а рассматривается спектр мнений по тому или иному вопросу (приглашались медики ФАПа, участковый инспектор, специалисты сельской администрации и др). 

Некоторые опытные классные руководители (Арбузова А. А., Баранова И. В., Морозова О. П.) используют такую форму просвещения родителей, как педагогический практикум, в ходе которого учитель предлагает найти выход, объяснить свою позицию в той или иной предполагаемой или реально возникающей ситуации. (Например: 

Представьте, что вы учитель и ведете урок. Как вы поступите , если ваш ученик:

· пришел на урок без учебника и без тетради

· Курит на крыльце в перемену.

· Сгрыз ручку или порвал тетрадь

· Позже звонка вошел в класс и, с шумом бросив портфель на пол, стал разговаривать с одноклассником.

· Стучит по столу кулаком, пытаясь привлечь всеобщее внимание

· Обзывает одноклассников, отвлекая их от работы.

· Не слушает урок , торопясь посмотреть мультфильм.
· Переговаривается с вами в ответ на замечание)

Конференция – это не только форма педагогического просвещения, но и метод объединения активных родительских сил, которые можно направить в нужное русло.

В начале экспериментальной работы по теме: «Школа – территория здоровья», была подготовлена и проведена конференция для детей, родителей и педагогов «Семья – здоровы стиль жизни»
ЦЕЛЬ:  Определение  основных  аспектов  здорового  образа  жизни.

ЗАДАЧИ: 

1. Убедить  родителей в том, что большая  ответственность  за  воспитание  детей  лежит  на  семье.

2. Дать понять  учащимся, что семья – это  то  место, где  их  принимают  такими, какие  они есть.

3. Напомнить учителям  о том, что в  обучении  и  воспитании  надо опираться на  семью.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ  ПОДГОТОВКА.

	№ п/п
	мероприятия
	ответственные

	1
	Анкетирование  учащихся 
	Кл. руковод.

	2
	Подготовка  анкет, обработка данных анкетирования
	Морозова О. П.

	3
	Подготовка концерта, посвященного Дню матери
	Малахова О.В.

	4
	Подготовка  доклада  на тему: «Влияние  психологического  климата в семье на здоровье  ребенка»
	Бузина В.А.

	5
	Организация  выставки  книг и информация  о них
	Шевелева Г.А.

	6
	Информация  об  успеваемости
	Базанова М. Г.

	7
	Подготовка  доклада  на  тему: « Физкультура  и  спорт как  элемент здорового  образа  жизни»
	Бузин  С.Л.

	8
	Подготовить  оформление 
	Малахова О.В.


ПЛАН  ПРОВЕДЕНИЯ  КОНФЕРЕНЦИИ.

1. Постановка  цели.

«Семья  -  персональная  среда  жизни и развития  ребенка».

· Постановка вопросов:  Как вы понимаете, что значит здоровый стиль жизни?  Как вы думаете, Ваш ребенок хорошо чувствует себя в своей семье?

· Сопоставление ответов родителей и ответов учащихся (результаты анкетирования, вопросы 4, 5)

· Определение основных аспектов здорового образа жизни:

· хороший психологический климат в семье. Взаимопонимание, желание поделиться своими проблемами с близкими людьми; 

· совместное проведение досуга (показ  табличек)

2. Хороший психологический климат в семье – основа здорового стиля жизни.

· Доклад на тему «Влияние психологического климата в    семье на здоровье ребенка» (показ табличек)

·   Работа с родителями и учащимися по решению проблемных        ситуаций 

3. Постановка вопроса: Как вы проводите в семье свободное время?

· Результаты анкетирования детей (вопрос 6)

· Результаты медицинского осмотра

4. Доклад на тему «Физкультура и спорт – как элемент здорового стиля жизни»             (показ табличек)

5. Вывод.

РЕШЕНИЕ:

1. Родителям больше уделять внимания общению со своим ребенком, используя это время для воспитания 

2. Учиться понимать ребенка таким, каким он есть, помогать исправлять недостатки.

3. Семье и школе работать совместно по обучению и воспитанию детей.

Приложения:

АНОНИМНОЕ АНКЕТИРОВАНИЕ УЧАЩИХСЯ.

1. Что тебе нравится в своей семье? /устои, климат, традиции/

2. Что тебя не устраивает в семье во взаимоотношениях с родителями?

3. Что положительного ты  хотел бы перенять для своей будущей семьи? Что сделал бы по – другому?

4. Как ты понимаешь  «здоровый образ жизни» в семье:

· Забота о здоровье её членов, осмотры у врачей, посещение курортов и др.

· Здоровый психологический климат в семье. Хорошие дружеские отношения, доверие и взаимопонимание, возможность найти помощь и поддержку у близких людей.

· Занятия спортом, турпоходы, закаливание.

· Сбалансированный режим питания в семье.

5. Хорошо ли ты чувствуешь себя в своей семье?

· У меня хорошие дружеские отношения с родителями, я всегда делюсь с ними своими радостями и бедами.

· У меня нормальные отношения с родителями, но свои проблемы я доверю скорее другу, чем родителям

· У меня трудные натянутые отношения с родителями, мы не понимаем друг друга.

6. Как вы проводите в семье свободное время?

· Всей семьей посещаем музеи, театры, гуляем, ходим в гости

· Занимаемся спортом всей семьей, ходим на лыжах, на каток.

· Занимаемся каждый своим делом, ведь у каждого свои проблемы.

· Когда как: иногда время проводим всей семьей, а иногда порознь.

Результаты  анкетирования

Приняли участие  48 человек.

1. На вопрос что вам нравится в своей семье ответили, что нравится климат, устои, традиции. Не устраивает то, что ругают, строго воспитывают, считают, что надо больше доверять детям, а 4 человека сказали, что родители вообще не интересуются их проблемами.

2. Что хотели бы перенять для своей семьи:

· Доброту, уважение – 22 чел.

· Традиции – 11 чел.

· Больше доверять детям – 13 чел.

· Машину – 1 чел.

4. Как вы понимаете здоровый образ жизни в семье:

· Забота о здоровье – 5 чел.

· Здоровый псилогич. Климат – 22 чел.

· Занятия спортом – 7 чел.

· Сбалансированный режим питания – 2 чел.

5. Хорошо ли чувствуешь себя в семье:

· Дружеские отношения с родителями – 29 чел

· Нормальные отношения, но свои проблемы доверю другу – 13 чел.

· Трудные отношения – 4 чел.

6. Как вы проводите свободное время:

· Всей семьей посещаем театры и т.д. – 2 чел.

· Занимаемся спортом – 0

· Занимаемся каждый своим делом – 21 чел.

· Когда как – 26 чел.

3. Изучение семьи. 

С первого дня знакомства с родителями классные руководители знакомятся с жизнью каждой семьи. Родители отвечают на вопросы анкеты не только о составе семьи, жилищных условиях, но и о том, что они читают по теме «воспитание», какие проблемы их волнуют. Результаты анкет позволяют узнать об увлечениях детей, их поведении, а также методах воспитания, которые используют родители. Многое о взаимоотношениях в семьях классные руководители узнают из рисунков, сочинений, рассказов  детей. Например:

1. С каким настроением Ваш сын (дочь) идет в школу?
2. С какими трудностями сталкивается в школе Ваш сын (дочь)?
3. Бывают ли у него трудности в общении с одноклассниками, преподавателями?
4. Есть ли у него друзья в классе? Знаете ли Вы о них?
5. Оказываете ли Вы своему ребенку помощь в подготовке к занятиям, разрешении конфликтов и т.п.?
6. Назовите лучшие качества сына (дочери).
7. Какие черты характера сына (дочери) Вас огорчают?
8. Всегда ли совпадают мнения  в семье по вопросам воспитания сына (дочери)?
Могли бы Вы поделиться опытом воспитания в семье?

Вопросы для рассказа учащихся о своей прабабушке (прадедушке)

(подготовка к классному часу):

1. Фамилия, имя и отчество прабабушки (прадедушки)

2. Год и место рождения

3. Кто были его (её) родители?

4. Где он (она) жил, учился, работал?

5. Сколько человек было в его (её)семье, их имена и род занятий?

6. Как сложилась его (её) жизнь, какие испытания выпали на его (её) долю?

7. Какие значительные события произошли в его (её)  жизни?

8. Чем он (она) славился (лась)?

9. Какую память о себе оставил (ла) своим детям, внукам, правнукам?

10. Что из его (её) вещей или поделок хранится в доме?

Задания:

Расскажите об одном или двух эпизодах из его (её) жизни.

Принесите его (её) фотографию

Решите задачу: Сколько всего прабабушек и прадедушек у всех твоих прабабушек и прадедушек?

Нарисуйте генеалогическую ветвь, исходящую от прабабушки (прадедушки)

Сочинения учащихся на тему «Пишу моей маме».


Панова Алёна.
Мамочка милая моя!

Я тебя очень люблю, люблю, потому   что ты самый родной, самый близкий человек, потому что ты меня очень любишь. Когда мне плохо, ты мне поможешь, успокоишь.


Один раз я взяла кошку на кровать, но у кошки были грязные лапы, а я и не заметила. Она проспала со мной всю ночь. А утром ты меня разбудила, посмотрела на меня и рассмеялась. Оказалось, что на мне остались следы лапок моей кошки Аси, её же «лапки» остались на одеяле. А ты не ругалась, ты меня поняла, простила и посмеялась. 


Вот какая ты у меня, мамочка!

Сочинение Прохорова Димы.                 Мама!

Ты у меня очень умная и красивая. Я  очень люблю тебя, потому что, если у меня будут трудности, то ты всегда мне поможешь. И ещё люблю за то, что ты всегда говоришь правду. Бывает такое, что не послушаюсь я тебя, и всегда случится у меня какая – нибудь неприятность. Если я что – нибудь натворю, тогда ты очень обижаешься, но голос повышаешь редко. Ещё ты очень заботливая, я всегда задумываюсь, как ты успеваешь так быстро и вымыть посуду, и накормить моего младшего брата Андрея. А откуда у тебя такое терпение, чтобы за всем проследить? Если я получил хорошую оценку, то ты очень радуешься, а если я приношу  домой плохую оценку, то ты огорчаешься!

Я тебя очень люблю, милая мама!

Сочинение Генералова Вани.

Самое ласковое слово на Земле – мама. Первое слово, которое произносит ребёнок – мама. На свете нет ничего дороже этого любимого человека.

Мою маму зовут Ирина Николаевна. Она врач, работала в больнице. Сейчас домохозяйка, заботится о нас с папой. Вот что я ей  хочу написать.

Мамочка!

Ты очень добрая, ласковая, справедливая. Ты можешь меня поругать, но я на это не в обиде. Я очень люблю тебя. У тебя чёрные волосы, голубые глаза, а руки твои золотые могут делать всё. Целый день ты в заботах: шьёшь, вяжешь, не знаешь ни минуты покоя. Всегда и во всём помогаешь мне, В любой ситуации я могу на тебя положиться, делюсь с тобой и печалью и радостью, и получаю умный совет.

Однажды мне была операция, и ты всё время была рядом, не отходила от кровати, ухаживала, помогала мне. Я был счастлив, что ты со мной. И я знаю, чтоб ни случилось, ты придёшь на помощь. Мне всегда с тобой хорошо. Ты для меня больше чем мама, ты мой самый хороший друг!

Я очень люблю тебя и горжусь тобой! Ты самая лучшая!  

Сочинение Лебедевой Анжелы.

Мамочка!


Ты мне дороже всех, ты самое дорогое, что у меня есть. Ты самый родной на Земле человек. Ты добрая, красивая, у тебя золотые руки. Когда со мной что – нибудь случится, ты меня всегда пожалеешь, поддержишь, успокоишь. Если что – то не получается, ты мне поможешь, ведь ты меня любишь. Когда я была маленькая, ты за мной ухаживала, читала сказки, ласкала меня. У меня есть сестра и папа, но ты мне дороже их. Ты учишь нас быть добрыми, отзывчивыми, учишь нас общаться с людьми. Я  знаю, что ты сделаешь всё, чтобы я была счастливой. Я бы без тебя не смогла жить на Земле. Я тебя  уважаю и очень, очень люблю!!!

Классным руководителем на основе анализа анкет, бесед, личных дел учащихся для каждого класса составляются социологические карты:

	№
	Список класса
	Состав семьи
	Материальное положение
	Наличие места для занятий

	1
	Иванова Света
	Мама, бабушка
	Малообеспечена
	Есть

	2
	Баранова Света
	Мама, папа. сестра
	Обеспечена
	Есть


Затем составляется обобщённый социологический портрет школы:

	Класс
	Число
	Дети из семей

	
	
	полных
	неполных
	многодет
	обеспеч
	малооб

	
	
	чел


	%
	 мать
	отец
	Др.
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%

	
	
	
	
	чел
	%
	чел
	%
	чел
	%
	
	
	
	
	
	

	1
	6
	3
	50
	1
	16.6
	-
	0
	2
	33,2
	-
	0
	5
	83,3
	1
	16.6

	2
	3
	2
	66
	1
	33.3
	-
	0
	-
	0
	2
	66,6
	1
	33,3
	2
	66,6


Социологический портрет школы необходим для построения стратегии сотрудничества с родителями.

4. Совместная деятельность.

Вовлечение родителей в жизнедеятельность школы является наиболее сложным моментом в работе педагога. Причин для этого несколько: это и  то, что время жизнедеятельности школы совпадает с временем профессиональной работы родителей, и то, что в программах внеклассной работы не всегда предусмотрено активное включение родителей в их реализацию, и то, что родители не понимают свою роль в этой жизнедеятельности. Мы нашли выход из данной проблемы в том, чтобы включать в программу жизнедеятельности школы события, в  которых дети участвуют вместе с родителями. Особенно активны на таких мероприятиях родители детей, которые учатся в начальных классах. Традиционными являются мероприятия: «Посвящение в первоклассники», «Прощание с азбукой», «Мамин день», «Выпускной утренник из начальной школы», «Моя дружная семейка» и др.

Ежегодно в школе проходит День открытых дверей, в рамках которого проводятся открытые классные часы с обязательным участием родителей. При активном участии родителей проводятся новогодние утренники в детском саду и в начальной школе, при этом родители перевоплощаются в сказочных персонажей, готовят костюмы, оформление. А активная родительница Савельева В. В. на протяжении ряда лет готовит сценарий новогоднего бала, проводит с детьми репетиции, готовит реквизиты и костюмы. Родители организуют поездки с детьми на школьном автобусе в цирк, театры. Некоторые родители принимают участие в семейных районных мероприятиях. Не остаются в стороне родители и от трудовых дел: они участвуют в декоративном ремонте школы, озеленении территории, субботниках, работе на пришкольном участке. 

Сценарий праздника «День матери»

Добрый день! А это значит,

 что сегодня наш праздник уж начат,

и должны мы добавить, что он

нашим мамочкам посвящен!

Добрый день, наши любимые мамы!

Мама! Ты отдала нам годы душевного тепла

И через все невзгоды всегда вперед вела.

Тебе, любимой маме, единственной, родной,

Шлем поздравленья наши

И наш земной поклон!

Желаем радости тебе

И счастья светлого большого

Успехов в жизни и труде

Быть чуткой, доброй и здоровой.

Слово Мама, мать – одно из самых древних на земле. Оно почти одинаково звучит на разных языках разных народов. Сколько тепла таит слово, которым называют самого близкого, дорогого и единственного человека.

Стихи читают ребята.    8 класса

Мы приглашаем на сцену директора нашей школы Бузину В.А. для поздравления и объявления благодарности за хорошее воспитание своих детей.

        Выступление директора. Вручение благодарственных писем.

Посмотрите на мамины руки -

Вся в работе. Не ведает скуки.

Все старается сделать получше,

Чтобы были для нас ниже кручи

Все хлопочет, себя забывая.

Отдохни хоть немного, родная.

Как приятно, что наши мамы сегодня отдыхают и смотрят концерт, котрый для них приготовили дети.

Выступает   5 класс Песня  « Дождя не боимся.» 

Мать – это огромное окно в мир. Она помогает малышу понять красоту леса и неба, луны и солнца, облаков и звезд… Мамины уроки - на всю жизнь. 

  Стих 2 класс (Катя Масляева, Геля Жучкова)

В доме добрыми делами занята

Тихо ходит по квартире доброта.

Утро доброе у нас,

Добрый день и добрый час,

Добрый вечер, ночь добра,

Было доброе вчера.

И откуда, спросишь ты

В доме столько доброты?

Что от этой доброты

Приживаются цветы, рыбки,

 Ежики, птенцы?

Мы ответим прямо

Это – наша мама (вместе)

 Песня «Розовый слон» 7 класс

Сценка 6 класс

Между бабушками и внуками устанавливаются обычно самые доверительные дружеские отношения. Бабушки стараются разделить их горести и радости, дают мудрые советы, предостерегают от опрометчивых поступков.

Стих Аня Генералова

Волос ее прядки

Пушистого снега белей.

И ласковый голос 

У бабушки старой моей.

То слышен он в доме,

То около грядок в саду.

Я бабушку нашу 

По голосу сразу найду.

Хлопочет бабуля,

Никак не присядет с утра,

Вчера постирала

Сегодня ей гладить пора.

Материнство само по себе – это целый мир. Мать посвящает себя беззаветной любви к детям. Счастье матери – это счастье детей. Потому она порой бывает строгой и взыскательной. Ведь она понимает свою ответственность за сына или дочь, желает им добра и счастья. Мать – самый верный и близкий учитель, и друг ребенка.

Сценка 6 класс

Танец 7 класс

10 класс

Успехов – в работе! Погоды – приятной,

Любви – чистой, нежной и постоянной.

Невесток – покорных, тарелок – помытых,

Мужей – работящих и с улыбкой встречающих.

Любви – обжигающей, как в сериале,

По пять сериалов – на каждом канале,

Поездок – не на огород, а на море,

Пирожных вкусных, но чтоб без калорий!

Машин – иностранных, но руль, чтобы слева,

Духов от «Диора»! Цветов ежедневно!

Намерений разных, но лучше серьезных,

Жилищ пятикомнатных, и пятизвездных!

Заслуженный отпуск – на пляжах и волнах,

Автобусов вовремя и чтоб неполных,

И сбыться - мечте стать великой артисткой,

И матери дня в год хотя бы раз 300.

Ну вот и поздравили мы как могли

Всех матерей нашей русской земли.

Опыт нашей работы с родителями подтверждает, что родители только тогда будут активными участниками педагогического процесса, заинтересованными в воспитании личности ребёнка, когда взаимодействие направлено на систематическое объединение усилий педагогов, родителей, детей. Возможность современных родителей и детей выбирать образовательное учреждение побуждает педагогический коллектив выбирать стратегию сотрудничества, формирующую имидж школы, её авторитет в среде родителей и учащихся.

